МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ОКТЯБРЬСКАЯ СРЕДНЯЯ  ШКОЛА»
 МО «РАДИЩЕВСКИЙ РАЙОН» УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ
Отчёт
 проведения мероприятий в рамках проекта «Спортивная суббота»
24.12.2016г.
Тема: День  санного спорта
Форма проведения:  спортивно-развлекательная программа
 « Стартуем в Новый Год»
Место проведения:  гора  п.Октябрьский
Участники мероприятия: 
учащиеся 8-9 классов (15 чел),  педагоги (2 чел).
План мероприятия:
1.  Беседа о встрече Нового года в разных странах .
2. Катание на санках.


Ход мероприятия.
В рамках спортивной субботы  24 декабря  прошла  спортивно-развлекательная программа « Стартуем в Новый Год».
 В мероприятии приняли участие 15 учащихся, 2 педагога. Мероприятие проходило  на свежем воздухе  на горе п.Октябрьский.  Перед присутствующими  выступила  с  беседой  Любавина Т.А.  Ребята  познакомились  с  интересными  фактами из истории возникновения  Нового года, вспомнили  традиции  и  обычаи  Нового года. Татьяна Александровна рассказала, как празднуют Новый год в разных странах.
Кульминация – катание на санках с горы.  Ребята с удовольствием резвились на свежем воздухе. Большая часть ребят  отправились  после  мероприятия   в бассейн.
Анализ мероприятия. 
 Главной целью данного мероприятия стало:  
-  привлечение   учащихся    к регулярным занятиям  спортом;
            -    пропаганды физической культуры и спорта среди населения;
            -    пропаганды здорового образа жизни;

Мероприятия такого плана способствуют знакомству с историей возникновения  Нового года.
Таким образом,  здоровый образ жизни всех присутствующих - залог счастья и благополучия  в будущем. Все участники получили  заряд бодрости на весь день 
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